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Retroalimentación 
ensayo N° 3 EFI 
segundo ciclo 



Pregunta N°1  ensayo SC EFI 

• En un partido de futbolito de 7x7, entre 
estudiantes de un 8º Básico, se observa 
la siguiente secuencia de jugadas:

• Se entregaron diferentes jugadas y en 
ese contexto, ¿Que principio aplico al 
mediocampista con peto N°8 y al lateral 
derecho respectivamente?

• Respuesta correcta: D) Visión simple y 
acompañar las jugadas



Pregunta N°8 ensayo SC EFI

Dentro del espacio que se observa en la imagen presentada, ¿qué principios del juego debe aplicar el deportista que posee el balón para que
la jugada sea efectiva?



Pregunta n°13 ensayo SC EFI

¿Qué similitudes presentan las danzas folclóricas tamuré y sau-sau?



Retroalimentación 
ensayo N° 3 EFI 
Media 



Pregunta N°1
¿Cuál de las siguientes posturas de yoga permite 
flexibilizar la espalda. aliviar la tensión en las 
cervicales y fortalecer los músculos abdominales?



Pregunta N°14

¿Cuál de las siguientes descripciones presenta una 
correcta fase de la técnica de lanzamiento 
denominada tiro libre de básquetbol?

• A.-En la fase de preparación, los pies deben estar 
fijos al piso apuntando de manera paralela al 
centro del aro.

• B.-En la fase de seguimiento del tiro, se debe 
mantener la vista en el balón y encontrarse 
atento a un posible rebote de este mismo.

• C.-En la fase final del tiro, las piernas se 
deben semiflexionar y levantar levemente los 
talones hasta colocarse sobre la punta de los píes.

• D.-En la fase de preparación del lanzamiento, se 
debe elevar el balón y bajar el cuerpo, 
manteniendo el implemento móvil en alto en 
todo momento.



Danzas 
folcloricas 



Contrastar las danzas folclóricas de distintas 
zonas del país, considerando sus principales 
características (similitudes y diferencias).

¿Qué debes considerar al estudiar 
Danzas folclóricas? Debemos conocer además:

Zona geográfica y contexto cultural: saber qué 
danza representa cada región.

Tipo de pareja y estructura: distinguir si es mixta, 
suelta, colectiva; centro fijo o cambiante.

Propósito educativo: reconocer el valor expresivo, 
identitario y corporal de la danza.

Aplicación didáctica: cómo se enseña en el aula, 
qué recursos se usan, qué objetivos se persiguen.

Vínculo con otras asignaturas: integrar con Música, 
Historia, Artes Visuales y Lenguaje.



Tabla 
comparativa: 
Danzas 
Folcloricas 
Chilenas…¿Cúal 
más conoces tu?



Tipos de 
preguntas 
sobre este 
tema…

¿Cuál de las siguientes danzas representa a la zona norte de Chile?

¿Qué habilidad se potencia al practicar danzas folclóricas en el contexto escolar?

¿Cuál de las siguientes opciones señala un elemento común entre la refalosa, la 
sajuriana y el cachimbo?

¿Cuál es una de las  diferencias entre la cueca urbana y la cueca chilota?

¿Qué similitudes presentan las danzas folclóricas tamuré y sau sau?

¿Cuál de las siguientes danzas no tiene un carácter zoomórfico?



Reflexionemos sobre lo 

aprendido en clase, 

apliquemos los conocimientos 

y practiquemos formulando 

preguntas ECEP relacionadas 

con las Danzas Folclóricas.
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