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Observa las imágenes, ¿a qué concepto se refieren y que sabes de él?



¿QUÉ ES EL METABOLISMO?

https://youtu.be/yCOe8xTIUGQ?si=Djdii8-R_zO6Lfgu

https://youtu.be/yCOe8xTIUGQ?si=Djdii8-R_zO6Lfgu


El metabolismo se refiere a todos los procesos físicos y químicos del cuerpo que 
convierten o usan energía, tales como:

Respiración
Circulación sanguínea
Regulación de la temperatura corporal
Contracción muscular
Digestión de alimentos y nutrientes
Eliminación de los desechos a través de la orina y de las heces
Funcionamiento del cerebro y los nervios











Guía de trabajo sesión 3 NM1 material teórico (16/04/24)

“Conceptos relacionados con metabolismo, Funcionamiento del sistema digestivo 

y circulatorio”

Lee el siguiente material de estudio y responde las preguntas:

1. La fotosíntesis es un proceso de tipo…………………………..

2. En una reacción catabólica se libera energía, por lo tanto, se puede 
clasificar como………………………………..

3. En qué estructura del sistema digestivo se produce la absorción de
nutrientes………………………………………….

4. ¿Qué tipos de circulación sanguínea 
hay?............................................ Y………………………………….



Ejercicios de cierre

1. Los procesos metabólicos se caracterizan 
por:

2. Juanita tiene problemas en su circulación 
ya que sus arterias se encuentran tapadas 
por exceso de colesterol, esto es perjudicial 
ya que:

a)Producirse solo en el sistema digestivo
b)Producirse solo en el sistema circulatorio
c)Estar relacionados con distintas funciones 
del organismo y utilizar energía.
d)Ser propios de las células del sistema 
nervioso y utilizar energía

a)La sangre no puede pasar desde el corazón 
hacia el resto de los órganos.
b)La sangre sólo pasa a los pulmones
c)La sangre se puede coagular 
d)No está comprobado que las arterias 
puedan taparse. 

¡Nos vemos la próxima semana, no faltes¡
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